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1. OBJETO Y CAMPO DE APLICACION.

El objeto del presente documento es establecer las pautas de actuacidén en el caso de que se
produzca cualquier tipo de emergencia en las instalaciones de un laboratorio del Hospital de
Jerez. El trabajo en los laboratorios presentan una serie de caracteristicas que lo diferencian del
que se desarrolla en otro tipo de instalaciones. En los laboratorios pueden detectarse riesgos de
origen y consecuencias muy diferentes en funcion de los productos y operaciones que se realicen.
La experiencia demuestra que en un laboratorio se manejan normalmente productos de
peligrosidad muy elevada, pudiendo ocurrir situaciones en las que se generen riesgos importantes
para la salud de los empleados publicos. Por ello, en el laboratorio no son infrecuentes las
situaciones que hay que controlar con una cierta rapidez y eficacia, para evitar mayores
problemas

2. ALCANCE.
Esta instruccion sera aplicable a todos los profesionales de los laboratorios:

e UGC Anadlisis clinicos.

e Laboratorio de Hematologia.

e UGC Farmacia (incluida por las similitudes de los productos quimicos y los productos
farmacéuticos).

e Laboratorio de Microbiologia.

e UGC Anatomia Patoldgica.

3. RESPONSABILIDADES.

Jefes/a del Servicio.

e Son los responsables de implantar la instruccidn técnica para todos los/as trabajadores/as,
asi como de controlar que se cumpla y dispongan de los medios materiales y de
proteccion para que el personal desarrolle la actividad segun la instruccion, pudiendo
delegar esta responsabilidad en cada Coordinador/a del servicio.

e El/la Jefe/a de Servicio o el Responsable en quien delegue, entregara una copia escrita de
la Instruccién Técnica a cada trabajador/a y realizard una explicacién practica de dicha
instruccién. El responsable debera recoger un registro firmado de las personas que han
recibido la instruccion y su explicacion para ello se utilizara el modelo desarrollado por la
Unidad de Prevencién de riesgos laborales (en adelante UPRL).

Coordinador/a del Servicio.

e Velar por el cumplimiento de la instruccion, dotando de medios y equipos de proteccién
adecuados a los profesionales.

e Velar por la integracién del procedimiento en el servicio.

e Ser nexo de union entre el Laboratorio y la Unidad de PRL.

Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales II-04 3
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Unidad de Prevencion de riesgos laborales (en adelante UPRL).

Elaborara la Instruccion Técnica y la actualizard cuando alguna de las condiciones
existentes en el momento de la elaboracion de la Instruccion sea modificada.

Asesorara en la integracion de este procedimiento en los distintos laboratorios.

Realizara formacién especifica sobre el contenido de este procedimiento cuando El Jefe/a
del servicio lo solicite formalmente.

Trabajadores/as de laboratorio.

Cumplir con las instrucciones y normas de seguridad establecidas en el presente
procedimiento.

Hacer uso de los Equipos de proteccion individual (EPIS) necesarios para el manejo de
productos quimicos 0 en emergencias.

Hacer uso de campanas de extraccidon o cabinas de seguridad cuando el producto quimico
lo requiera.

Realizar el curso de Gesforma: Seguridad en el manejo de productos quimicos.

Asistir a las formaciones presenciales que la Unidad de Prevencion de riesgos laborales
estime oportunas y se organicen en el laboratorio.

No hacer uso de productos quimicos con otros fines que no indicados por el fabricante.

4. DESARROLLO DE LA INSTRUCCION.

4. 1 Medidas de prevencion.

Los principios generales a seguir en una emergencia en un laboratorio, como en cualquier
emergencia en general son:

Proteger
Avisar

Socorrer

En el documento Anexo | se establecen las directrices de actuacion ante las siguientes
emergencias:

Vertidos o derrames de liquidos
Emergencias en el uso de gases
Atmésfera contaminada
Incendio.

Accidentes.

Unidad de Prevencion de Riesgos Laborales 11-04 4
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El citado documento establece normas de caracter general. No obstante, dada la naturaleza de las
actividades que se desarrollan en cada Laboratorio y la variedad de agentes quimicos que se
utilizan, siendo algunos de estos productos altamente peligrosos, cada Laboratorio debera
analizar los productos quimicos que utiliza o tiene almacenados, estudiando pormenorizadamente
la actuacién frente a posibles emergencias.

De este analisis, cada Laboratorio recopilara todas las fichas de seguridad de los productos
quimicos utilizados y disponibles, entregando copia a la UPRL. Ademas por cada producto
quimico que la UPRL le solicite, debera aportar los siguientes datos:

UBICACION EL
) PUESTO QUE LO
NOMBRE PRODUCTO [MAXIMA CANTIDAD ALMACENADA| FRECUENCIA DE USO |LABORATORIO DONDE USA
EN STOCK SE USA

Nota importante: Debe quedar prohibido dejar o prestar cualquier producto
guimico a personal ajeno al laboratorio no autorizado.

5. DOCUMENTACION Y LEGISLACION DE REFERENCIA.

e Ley 31/1995 de fecha 8 de noviembre de prevencién de riesgos laborales y sus
modificaciones posteriores, especialmente la ley 54/2003 de 12 de diciembre, por el que se
modifica el marco normativo en prevencion de riesgos laborales.

e Real Decreto 39/1997 de fecha 17 de enero por el que se aprueba el reglamento de
servicios de prevenciéon y sus modificaciones posteriores.

e Real Decreto 486/1997, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y
salud en los lugares de trabajo.

e Real Decreto 374/2001, de 6 de abril, sobre la proteccion de la salud y seguridad de los
trabajadores contra los riesgos relacionados con los agentes quimicos durante el trabajo.

e Real Decreto 773/1997, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la
utilizacion por los trabajadores de equipos de proteccion individual.

e NTP 517: Prevencion del riesgo en el laboratorio. Utilizacién de equipos de proteccion
individual (I): aspectos generales.

Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales II-04 5
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NTP 500: Prevencién de riesgo en el laboratorio: elementos de actuacion y proteccion en
casos de emergencia.

NTP 432: Prevencion de riesgos en el laboratorio. Organizacion y recomendaciones
generales.

NTP 399: Sequridad en el laboratorio: actuacion en caso de fugas y vertidos.

Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales II-04 6
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Anexo I: Documento para la actuacion en emergencias en laboratorios .

Vertidos o derrames de liquidos

En caso de vertidos o derrames debe actuarse rapidamente, recogiendo inmediatamente el
producto derramado evitando su evaporacion y dafios sobre las instalaciones. Tanto el material
absorbente, en nuestro caso un textil especial, como los equipos de proteccion personal estan
disponible en los Kits de derrame que hay en cada laboratorio.

-

Fig.1 . Kit de derrame en laboratorios.

El procedimiento de actuaciéon en caso de derrame de un producto quimico esta disponible
en el siguiente enlace: http://10.41.48.25/gestion_amb/IO_PEA_derrame_producto_quimico.pdf y
mediante el cdédigo QR siguiente:

Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales 11-04 7
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Importante: NO VERTER PRODUCTOS QUIMICOS SOBRE EL DESAGUE GENERAL, SE
DESECHARAN CONFORME A LAS INSTRUCCIONES DE MEDIO AMBIENTE.

Debido a la toxicidad del Formaldehido las instrucciones en caso de emergencias con este
producto se han desarrollado de manera especifica en el en Anexo lil.

Cuando se produzca un derrame en Laboratorio se cumplird la Hoja de recogida de datos en
caso de derrames cuyo modelo se recoge en el Anexo IV. Este reqistro una vez

cumplimentado sera enviado a la Unidad de PRL y a Gestién Ambiental.

Semestralmente se revisara por parte de los cargos intermedios de laboratorio el contenido
minimo del KIT DE DERRAMES, el cual sera el siguiente:

e [nstrucciones sobre como actuar en caso de derrame.

e Papel y trapos absorbentes.

e Guantes de neopreno o polivinilo.

e Gafas de seguridad con proteccion lateral.

e Bata desechable con pufios cerrados de proteccion quimica.

e Calzas para zapatos de proteccion quimica.

e Proteccién respiratoria tipo semimascara tipo P3 dotada de filtros integrados tipo A2 B2 E.

En caso de que el cargo intermedio detecte la inexistencia, estado deficiente o
caducidad de alguno de estos elementos procedera a solicitar su reposiciéon via
SIGLO.

Situaciones de riesgo en la manipulacion de gases

La manipulacion de gases puede tener lugar, basicamente, en dos circunstancias concretas:
operando directamente con las botellas de gases a presion o bien con una instalacion fija. En el
primer caso las precauciones a tener en cuenta son mayores ya que implica una serie de
operaciones que deben estar protocolizadas: fijacion de la botella, purga, conexién, apertura del
grifo, operaciones con el manoreductor, etc., y que se realizan mas frecuentemente que cuando
se dispone de una instalacion de gases. En ambos casos se pueden presentar las siguientes
emergencias:

Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales II-04 8
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1. Fugas de gases

La revision periddica de las conexiones de las botellas y de la instalacion de gases en su caso, es
la medida preventiva mas eficaz para la prevencion de fugas que puedan ser causa de una
situacion de emergencia. Esta revision debe por personal competente y autorizado. De manera
general, caso de detectarse una fuga en una botella, no se hara uso de la misma y se avisara al
cargo intermedio para que proceda al aviso correspondiente al servicio de mantenimiento del
Hospital.

Si la fuga tiene lugar en una instalacion, se recomienda la siguiente secuencia: Cerrar los grifos de
la botella o botellas conectadas a la instalacion y comunicar la incidencia al responsable de la
instalacién o del laboratorio para recabar instrucciones. Estudiar la conveniencia de actuaciones
de emergencia: evacuacion, aviso a Centralita de alarmas ,teléfonos indicados en Anexo I,
aislamiento de la zona, etc.

2. Llama en la boca de una botella de gas inflamable

Si se produce una llama en la boca de una botella, se procedera a cerrar el grifo. Si ello no es
posible, se avisara al cargo intermedio para que proceda al aviso correspondiente al servicio de
mantenimiento del Hospital.

3. Incendio en un laboratorio con botellas de gases a presién.

Si se produce un incendio en un laboratorio o almacén en el que se hallan botellas de gases
comprimidos, licuados o disueltos, se deberan retirar del mismo las botellas con la maxima
celeridad. Si no se pueden retirar, se refrigeraran regandolas con agua, comunicando la
circunstancia a la Centralita del Hospital, cuyos teléfonos son indicados en Anexo. Después del
incendio deben revisarse cuidadosamente las botellas que no se hayan retirado para comprobar si
existen en ellas marcas claras de exposicién al fuego.

Atmoésfera contaminada

La atmoésfera de un laboratorio puede ser téxica o explosiva después de un accidente/incidente:
rotura de un frasco, vertido de un reactivo, fuga de un gas, etc. Las acciones a llevar a cabo para
el control del riesgo son las siguientes

Si la contaminacion es débil:
« Abrir todas las ventanas.

* Si se dispone de vitrinas de extraccion, se pondran en marcha, con la pantalla totalmente
abierta.

Si la contaminacion es importante:

» Activar el sistema de emergencia, avisando a la Centralita del Hospital (los teléfonos son
indicados en Anexo II).

Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales II-04 9
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 Evacuar el personal del laboratorio y dirigirse al punto de reunion establecido.

* Cerrar todos los aparatos con llama si el producto contaminante es volatil e inflamable.
* Abrir las ventanas.

* Poner en marcha las vitrinas.

+ Si ha tenido su origen en un vertido, absorberlo con el absorbente indicado para dicho vertido y
guardarlo en un recipiente estanco, lavando y aclarando con agua corriente, siempre empleando
guantes. Si no se dispone del absorbente adecuado, emplear papel absorbente.

* Prohibir la entrada al laboratorio hasta que la concentracion ambiental de la sustancia peligrosa
en la atmésfera deje de ser un riesgo.

» Hacer mediciones ambientales para conocer los niveles de contaminacién y/o inflamabilidad de
la atmosfera mediante un explosionar por parte del Servicio de mantenimiento.

Incendio

Una parte importante de las instrucciones generales de seguridad en el laboratorio estan
destinadas a la prevencion y proteccion contra incendios. El conjunto de una adecuada prevencion
y una rapida deteccién y actuaciéon son las armas mas eficaces para la reduccion del riesgo de
incendio. Deben considerarse siempre todas las medidas encaminadas en este sentido (normas
de trabajo, instalaciones adecuadas, alarmas, sistemas contraincendios automaticos, elementos
de primera intervencion, etc.), ajustadas a las caracteristicas y necesidades de cada laboratorio.
El laboratorio debe estar dotado de extintores portatiles (CO2 y polvo ABC) adecuados a los
tipos de fuegos posibles, debiendo el personal del laboratorio conocer su funcionamiento a base
de entrenamiento.

Los extintores deben estar colocados a una distancia de los puestos de trabajo que los hagan
rapidamente accesibles, no debiéndose colocar objetos que puedan obstruir dicho acceso. Son
especialmente Utiles para el control de pequenos incendios en el laboratorio las mantas
ignifugas. Si el fuego prende la ropa, utilizar también la manta o la ducha de seguridad,
procurando que el desplazamiento sea minimo.

Hacer uso de los extintores adecuados segun la clase de fuego y siempre que se este cualificado
para su uso. No realice trabajos de extincién de incendios en solitario.

Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales II-04 10
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Clases de fuego | Agentes extintores

Mieve
Agua Agua Espuma  Polvo Palvo i . ]
chorro pulverizada fisica seco polivalente E‘gﬂémca Halones
A SOLIDOS Sl Sl Sl sl Sl sl sl
B LiQUIDOS NO S Si Sl Sl sl sl
C GASES NO Extingue si s| si si

Sl Limita propag.

D METALES NO* NO* NO* NO* |[NO* NO* NO*

sl Sl
EELECTRICOS |NO HASTA NO sl HASTA Sl Sl
20.000 V 1.000V

CLAVES: Sl Bueno s Aceptable NO Inaceptable o Peligroso
* REQUIERE AGENTES ESPECIALES

Tabla 1. Agentes extintores segun clase de fuego. Fuente INSST.

Accidentes

En caso de producirse un accidente debera cumplimentar un registro CATI. En este video se
explica como hacerlo correctamente.

Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales I1-04 11
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Norma general:

En un lugar bien visible del laboratorio debe colocarse toda la informaciéon necesaria para la
actuacién en caso de accidente: qué hacer, a quien avisar, numeros de teléfono, tanto interiores
como exteriores (emergencia, servicio de prevencion, mantenimiento, Centralita del Hospital
responsable del laboratorio), direcciones y otros datos que puedan ser interés en caso de
accidente.

En caso de accidente debe activarse el sistema de emergencia (PAS: Proteger, Avisar, Socorrer).
Al comunicarse, se debe dar un mensaje preciso sobre:

e Lugar donde ha ocurrido el accidente.

e Tipo de accidente (intoxicacion, quemadura térmica o quimica, herida, etc.).
e Numero de victimas.

o Estado aparente de las victimas (consciencia, sangran, respiran, etc.).

e No colgar antes de que el interlocutor lo haya autorizado, ya que puede necesitar otras
informaciones complementarias.

¢ Disponer de una persona del laboratorio que reciba y acompafie a los servicios de socorro
con el fin de guiarlos rapidamente hasta el lugar del accidente.

Salpicaduras en los ojos y sobre la piel:

Sin perder un instante lavarse con agua durante 10 o 15 minutos, empleando si es necesario la
ducha de seguridad (fig. 3); quitarse la ropa y objetos previsiblemente mojados por el producto.
Si la salpicadura es en los ojos, emplear el lavaojos (fig. 4) durante 15-20 minutos, sobretodo si
el producto es corrosivo o irritante. No intentar neutralizar y acudir urgencias lo mas rapidamente
posible con la etiqueta o ficha de seguridad del producto.

Fig.4 Un tipo de lavaojos en laboratorio. Fig. 5. Ejemplo de ducha de seguridad

Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales I1-04 12
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Mareos o pérdida de conocimiento debido a una fuga téxica gue persista:

Hay que protegerse del medio con un aparato respiratorio antes de aproximarse a la victima.
Trasladar al accidentado a un lugar seguro y dejarlo recostado sobre el lado izquierdo. Aflojarle la
ropa o todo aquello que pueda oprimirlo, verificando si ha perdido el sentido y si respira; tomarle el
pulso. Activar el Proteger Avisar Socorrer y, practicar, si es necesario, la reanimacion
cardiorrespiratoria. No suministrar alimentos, bebidas ni productos para activar la respiracion.

Electrocucion:

La electrocucién o choque eléctrico tiene lugar cuando, por un contacto eléctrico directo o
indirecto, una persona pasa a formar parte de un circuito eléctrico, transcurriendo por su
organismo una determinada intensidad eléctrica durante un tiempo. La intensidad depende del
voltaje y de la resistencia del organismo, que a su vez, depende del camino recorrido y de factores
fisiologicos. Las acciones a llevar a cabo cuando alguien queda "atrapado” por la corriente son las
siguientes:

e Cortar la alimentacion eléctrica del aparato (si es posible, la seguridad es imprescindible
para el socorrista) causante del accidente antes de acercarse a la victima para evitar otro
accidente y retirar al accidentad

e Activar el PAS y, practicar, si es necesario, la reanimacién cardiorespiratoria.

¢ No suministrar alimentos, bebidas ni productos para activar la respiracion.

Quemaduras térmicas:

Las instrucciones basicas para el tratamiento de quemaduras térmicas son: lavar abundantemente
con agua fria para enfriar la zona quemada, no quitar la ropa pegada a la piel, tapar la parte
quemada con ropa limpia. Debe acudirse siempre a urgencias, aunque la superficie afectada y la
profundidad sean pequefas. Son recomendaciones especificas en estos casos:

* No aplicar nada a la piel (ni pomada, ni grasa, ni desinfectantes).
* No enfriar demasiado al accidentado.

* No dar bebidas ni alimentos.

* No romper las ampollas.

* No dejar solo al accidentado.

Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales I1-04 13
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Intoxicacion digestiva:

Debe tratarse en funcion del toxico ingerido, para lo cual se debe disponer de informacién a partir
de la etiqueta y de la ficha de datos de seguridad. La actuacion inicial estda encaminada a evitar la
accion directa del toxico mediante su neutralizacién o evitar su absorcion por el organismo.
Posteriormente, o en paralelo, se tratan los sintomas causados por el toxico. Es muy importante la
atencién médica rapida, lo que normalmente requerira el traslado del accidentado, que debe
llevarse a cabo en condiciones adecuadas. No debe provocarse el vomito cuando el accidentado
presenta convulsiones o esta inconsciente, o bien se trata de un producto corrosivo o volatil.
Cualquier duda que pueda plantearse debe ser consultada con un médico o bien al Instituto de

Toxicologia (se adjunta el teléfono en Anexo II).

Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales 11-04
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Anexo II: Listado de teléfonos.

Comunicacion de emergencias a CENTRALITA HOSPITAL
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432234/ 956 032 234 y si se produjera una caida de la linea
se llamara al numero 735200 / 677 905 200.

Unidad de Prevencion de riesgos laborales:

956 03 25 21

Informacién Toxicologia:

91 562 04 20
Emergencias Veolia:

677 99 00 09
Servicio de Mantenimiento del Hospital

956 03 22 17

Unidad de Prevencién de Riesgos Laborales 11-04
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Anexo III: Medidas de emergencia con riesgo de exposicion quimica en

Laboratorio de anatomia patoldgica.
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SERVICIO ANDALUZ DE SALUD

MEDIDAS DE ACTUACION FRENTE A UNA EMERGENCIA EN LABORATORIO
ANATOMIA PATOLOGICA

Toda persona que entre en contacto con un material quimico peligroso no solo debe estar atento a
realizar medidas preventivas sino también debe conocer acerca de procedimientos de
emergencia, que pueden ayudar a evitar que un incidente menor se transforme en una catastrofe.

PRIMEROS AUXILIOS.

Las victimas involucradas en accidentes de consideracion con Formaldehido se deben retirar con
prontitud de la zona de peligro. La contaminacion aguda con Formaldehido puede requerir
descontaminacion y tratamiento médico de emergencia para las victimas implicadas en el
accidente.

Exposicién en Ojos. La victima se debe retirar de la zona de peligro de forma inmediata. Si el
grado de la exposicién requiere la asistencia de otra persona, ésta debe llevar el equipo de
seguridad apropiado para evitar la exposicion al Formaldehido. Los empleados u operarios que
manipulen esta sustancia no deben portar lentes de contacto. Si la victima porta lentes de
contacto en el momento del accidente, éstos se deben retirar de los ojos tratando de no generar
heridas adicionales. Los ojos se deben lavar con abundante agua durante por lo menos 15
minutos levantando eventualmente los parpados superior e inferior para retirar la posible
acumulacion de sustancia en estas superficies. La victima se debe remitir a asistencia médica
inmediatamente.

Exposicién en la Piel. La victima se debe retirar de la zona de peligro de forma inmediata. Si el
grado de la exposicidén requiere la asistencia de otra persona, ésta debe llevar el equipo de
seguridad apropiado para evitar la exposicion al Formaldehido. Se deben retirar de forma rapida
las prendas de ropa que se hayan contaminado con esta sustancia para evitar exposiciones
prolongadas. La piel contaminada con Formaldehido se debe lavar muy bien con agua y jabon.
Las exposiciones severas requieren atencion médica de forma rapida para evitar complicaciones
posteriores de la salud. En caso de contacto con la piel, debera lavar con agua abundante durante
al menos 15 minutos sin restregar y usando un jabdn neutro.

Inhalacién. La persona afectada se debe retirar del peligro y se debe ubicar en una zona donde
tenga acceso a aire fresco. El esfuerzo fisico por lo general agrava los efectos que se puedan
presentar en los pulmones y por tanto la victima se debe mantener en reposo. Si la victima ha
cesado de respirar se debe realizar el procedimiento de respiracion artificial hasta que se recupere
o hasta que llegue personal calificado de atencion. En el caso de respiracién dificultosa y si en las
instalaciones existe equipo de respiracion auxiliar con Oxigeno, este procedimiento se debe
administrar hasta la llegada de personal de atenciéon de emergencias cualificado.

Ingestion. No es una buena practica inducir el vomito en las victimas que hayan ingerido
soluciones de Formaldehido ya que este procedimiento puede conllevar al aumento en las
quemaduras del tracto digestivo superior. EI mejor procedimiento de primeros auxilios que se
puede administrar en el caso en el que la victima este consciente consiste en la dilucidon de los
contenidos estomacales con aproximadamente dos vasos de agua o leche. Las personas
afectadas se pueden tratar haciendo que beban carbon activado mezclado con una cantidad entre
125y 250 ml de agua; la cantidad de carbon activado esta entre 15 y 30 g para nifios y 50y 100 g
para adultos. Nunca se debe administrar ningun elemento por via oral a victimas que se
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encuentren en estado de inconsciencia. Si la victima ha dejado de respirar, se debe aplicar el
procedimiento de respiracion artificial. En caso de ingestion, no se debe inducir al vomito ni
realizar un lavado gastrico. Se recomienda beber mucha agua. En cualquier caso es necesaria la
asistencia médica adicional.

Rescate. Las victimas siempre se deben retirar de la zona de exposicién lo mas rapido posible por
personal que porte equipo de seguridad adecuado que evite su propia exposicion. El personal que
trabaje en ambientes donde se pueda presentar exposicion de algun tipo al Formaldehido debe
ser entrenado en procedimientos de emergencia adecuados para cada instalacion especifica. Se
debe identificar la ubicacién de los elementos de seguridad y de primeros auxilios antes que se
presente la necesidad. Para situaciones de emergencia se debe portar un aparato de respiracion
auto contenido de presion positiva o0 de demanda de presion con pieza facial completa. El equipo
de proteccion debe incluir un traje hermético resistente a ataques de quimicos. Materiales como
caucho de butilo, butilo/neopreno o polietileno presentan buena resistencia al ataque del
Formaldehido en soluciones acuosas de hasta 37%.

**En caso de necesitar mas informacion puede contactarse con el Servicio de Informacion
Toxicolégica 91 562 04 20

INCENDIOS.

El formaldehido es una sustancia inflamable. Con caracter general se seguiran las siguientes
pautas cuando sean fuegos incontrolables: 1. Paralizar actividades y operaciones peligrosas.
Cortar el suministro de productos quimicos y alejar del fuego especialmente los elementos
inflamables. 2. Avisar del incendio (dar la alarma) siguiendo el protocolo de actuacion especifico.
3. Evacuar el laboratorio. Cerrar puertas y ventanas. 4. Utilizar el extintor mas préximo, disparando
en la direccion a la base del fuego o tapar con una manta ignifuga si es un pequefo conato. 5. En
caso de fuego sobre personas taparlas con manta ignifuga y colocar bajo ducha (no retirar la bata
ni otras ropas). 6. En caso de inhalacion de humo, respirar aire fresco. 7. Ventilar la zona antes de
entrar y comprobar que no existen humos u otros riesgos. Si el fuego proviene del escape de
material de un contenedor y es posible cerrar el contenedor, esto es lo primero que se debe hacer
si el peligro adicional no es muy grave; de otro modo, el contenedor se debe dejar arder
libremente. Los fuegos pequefos provocados por esta sustancia se pueden tratar con polvo
quimico seco, Dioxido de Carbono, agua o espuma. Los fuegos mayores se deben tratar con
espuma o con agua. Los contenedores de Formaldehido de gran tamafio se deben mantener
frescos en un incendio usando chorros de agua aplicados sobre ellos pero sin permitir que el agua
haga contacto con la soluciéon de Formaldehido.

PROCEDIMIENTOS EN CASO DE DERRAMES O FUGAS.

Si se derrama o escapa Formaldehido en sus formas gaseosa o de solucién en agua se deben
seguir los siguientes pasos:

1. Si el Formaldehido esta en forma gaseosa, detener si es posible el flujo de gas. Si la fuente de
la fuga es un cilindro y no se puede detener la fuga, retirar el cilindro a un area segura fuera del
alcance inmediato de personas donde se pueda reparar el dafio o se permita vaciar el cilindro.

2. Para derrames pequenos de soluciones que contengan Formaldehido se puede absorber el
material derramado en un medio adecuado (papel o alfombrilla absorbente) que luego se pueden
disponer en un contenedor para posterior tratamiento, que puede incluir su incineracién o
evaporacion en una campana extractora.
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3. Los vertidos y salpicaduras producidos en pequefias cantidades, pueden absorberse
directamente mediante papel o alfombrillas absorbentes utilizando guantes de nitrilo y mascarilla
del Kit de limpieza para derrames.

4. Si el derrame se ha producido en una vitrina o mesa de tallado, se procedera a sustituir el filtro
ante la posibilidad de que puede estar saturado.

5. En caso de vertidos de gran volumen se debera evacuar al personal, sefalizar con cinta de
balizamiento y ventilar la zona, hacer uso de los equipos de proteccion persona (guantes, calzas
impermeables, gafas de montura integral y mascarilla del Kit de limpieza para derrames). El
derrame se puede absorber en Sepiolita, arena seca, tierra o materiales similares no combustibles
y luego se ubican en un contenedor para tratamiento posterior. Para realizar una neutralizacién del
Formaldehido se puede emplear hidréxido de amonio diluido, Carbonato de sodio o sulfito de
sodio.

6. Lavado de manos siempre tras la recogida y desechado de guantes.

7. Una vez retirado el residuo, la zona contaminada puede tratarse con agua jabonosa. Nunca
usar lejia.

8. Pedir ayuda, alertar a los demas empleados del peligro y ventilar o confinar dependiendo del
producto. El personal que no porte equipo completo de seguridad se debe retirar de la zona de
escape o fuga hasta que concluyan los procedimientos de limpieza.

9. Impedir el paso a la zona contaminada sefalizando por medio de una cinta.

10. Comprobar si hay alguien accidentado y seguir las instrucciones facilitadas en el apartado de
primeros auxilios.

11. Retirar todas las posibles fuentes de ignicién de las zonas aledarias.

12. Ventilar el area de fuga o derrame. Es necesario informar al Servicio de Prevencion del area, y
se utilizara para la recogida un kit de limpieza para derrames, que el centro sanitario debera tener
disponible, el cual constara de:

1. Elementos de proteccion:
* Mascarilla con filtro vapores formol.
* Guantes de nitrilo.
* Delantal protector.
2. Elementos de absorcion:
* Bolsa de sepiolita
3. Elementos de recogida:

* Cepillo
* Recogedor.
* Bolsa.

« Contenedor.
4. Elementos de higiene de emergencia.
Toallitas desinfectantes.
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Anexo IV: Hoja de Recogida de datos en caso de derrames
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Consejeria de Salud y Consumo

HOJA DE RECOGIDA DE DATOS EN CASO DE DERRAMES:

- FECHA, HORA Y LOCALIZACION DEL DERRAME

Fecha: Localizacion:

Tiempo dedicado a la recogida (hora de inicio- hora de fin):

- CIRCUNSTANCIAS RELACIONADAS CON EL DERRAME

Nombre y categoria profesional de las personas que han estado implicadas en el derrame:

Producto quimico implicado en el derrame:

Volumen aproximado (ml):

Causa del derrame:

Acciones llevadas a cabo:

Ha existido lesién: Si/ NO Ha rellenado CATI: SI/ NO

Detallar la lesion:

Observaciones:

Firma (persona que recoge el derrame) Firma (responsable del Area/Servicio)

Importante: por favor entregar dicha documentacion a la UPRL y a Gestién Medio Ambiental

AREA DE GESTION SANITARIA DE JEREZ, COSTA NOROESTE Y SIERRA DE CADIZ
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